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Intrebarea formulatd in titlul indrumarului si-au pus-o de nenumarate ori toti
studentii, care au ajuns in pragul absolvirii Academiei de Teologie, pornind de la
necesitatea de-a finaliza cu succes una din etapele importante din cadrul procesului de
studii — scrierea si sustinerea unei lucrari, bazate pe o ampla cercetare si generalizare a
literaturii publicate si a materialelor inedite din domeniu, care se numeste teza de licenta.

Spre deosebire de alte lucrdri cu caracter stiintific, In care autorul este liber sd-si
expuna gindurile si ideile teoretice In modul si dupd o schema considerata de el optima
pentru cazul dat, teza de licentd se supune anumitor rigurozititi, pe care autorul nu le poate
ignora. Am spune, ca Insasi capacitatea abcolventului de a-si realiza teza dupd o anumita
structurd si In conformitate cu cerintele fatd de lucrdrile de acest gen, poate fi considerata
deja drept o proba serioasa a gradului de pregatire si cunoastere a procesului de cercetare
stiintifica.

I. Etapa initiala: alegerea temei si conducdtorului stiintific

Primul pas in realizarea unei teze de licenta il constituie formularea si determinarea
problemei de cercetare si a temei tezei de licenta. Alegerea temei poate fi dictata de
necesitatile practicii, dar si de imperative pur teoretice ce tin de dezvoltarea teologiei
sau de anumite ramuri ale acesteia.

Prin urmare, la alegerea si aprobarea temei se va tine cont atit de doleantele
studentului (oricum, nu-i poti propune omului cercetarea unei probleme, fatd de care
acesta nu manifesta nici un interes), cat si de interesele institutiei (in cazul de fata al
Academiei de Teologie), care trebuie sa dispund de un plan concret de activitate stiintifica.

De retinut: Tema tezei de licenta poate fi aprobata de cdtre consiliul stiintific cu cel
putin un an inainte de absolvirea de catre student a Academiei si numai dupa stabilirea
actualitatii si importantei acesteia, existentei conditiilor necesare de pregatire a lucrdrii in
termenii stabiliti si, bineinteles, daca este asiguratd indrumarea (conducerea stiintifica).

O importantd deosebita o are si stabilirea titlului (denumiri) tezei de licentd, care
prin citeva cuvinte sau printr-o fraza scurta trebuie sa indice rezumativ si clar subiectul
lucrarii.

Conducdtorul stiintific este numit din rindurile profesorilor Academiei dupa cum

urmeaza:

a) cei care nu detin titlu stiintific pot fi conducdtori la doud teze de licentd: una la sectia zi
si una la sectia fard frecventd;

b) doctorii in stiinte, recpectiv, patru teze de licentd: doud la cectia zi si doud la cea cu
frecventd redusd.

Conducdtorul stiintific infdptuieste indrumarea studentului in efectuarea de catre
acesta a cercetarilor specializate, acordd consultatiile necesare, 1i ajuta tindrului
investigator in Insusirea deprinderilor de munca metodico-stiintificd si sa-si organizeze cat
mai rational timpul rezervat pentru pregatirea tezei, controleaza realizarea planului
individual de lucru. Cu toate acestea atentionam studentii sd nu uite nici pentru o clipa, ca
anume ei sunt persoanele cointeresate, in primul rind, in pregdtirea si sustinerea tezelor de
licentd In termenii stabiliti si la un nivel competitiv.



I. Studierea literaturii de specialitate si documentarea

Ar fi o greseala din partea noastra sa stabilim segmentul de timp rezervat
pentru studierea literaturii stiintifice de specialitate. Acest proces are un inceput, dar
continud atita timp cat se manifesta un interes citusi de mic fatd de domeniul de cercetare
ales.

Inca pina a incepe lucrul de cercetare propriu-zis, studentul trebuie s& cunoasc, cel
putin in linii generale, literatura de specialitate, pe care este dator s-o studieze mult mai
profund odata cu aprobarea de cdtre consiliul stiintific a temei tezei de licenta. Acest lucru
se face pentru a gdsi rdspunsuri la intrebarile: Ce s-a facut pind la mine la tema aleasd? De
ce realizari dispunem la moment? Ce intentiondm sa intreprindem noi in domeniu?

In urma studierii literaturii si a altor izvoare cu caracter stiintific se cristalizeaza si
ipoteza de lucru, adica se purcede la elaborarea primei variante a planului viitoarei teze de
licenta. Poate ca la aceastd etapa unele intrebari din planul de lucru se sprijind mai mult pe
intuitia tindrului cercetdtor, dar toate nedumeririle se vor spulbera pe parcursul
urmatoarei perioade de investigare si acumulare a materialului, care urmeaza a fi selectat
si repartizat pe capitole si paragrafe in dependenta de domeniul de cercetare si de
sarcinile pe care si le-a formulat autorul.

Urmeaza apoi perioada de analiza si de meditare aprofundata asupra materialului
acumulat, care trebuie pina la urma sa se finalizeze Intr-un amplu studiu, caruia 1i zicem
teza de licenta.

III. Compartimentele tezei de licenta

Structura tezei de licenta cuprinde trei compartimente de baza:
1. Introducerea

2. Cuprinsul

3. Incheierea

si doud compartimente secundare:

1. Anexele la continutul lucrarii.

2. Bibliografia.

In Introducere este argumentati actualitatea si importanta temei cercetate. Este
facuta o succintd trecere in revista a literaturii din domeniu (istoriografia) si se da o
caracteristicd rezumativa a starii actuale a problemei investigate. Tot aici sunt specificate si
formulate clar directiile si obiectivele investigatiilor preconizate, baza teoretica si
metodologica, structura si volumul lucrdrii. De obicei introducerea cuprinde 3-5 pagini de
text.

Cuprinsul  constituie partea de baza a tezei si este alcdtuit, de regula, din 2-3
capitole, care la rindul lor pot fi impartite in 2-3 subcapitole (paragrafe) in care se expune
amanuntit si succesiv continutul si rezultatele cercetdrilor efectuate. Studentul este obligat
sd dezvaluie esenta conceptiilor, categoriilor si notiunilor utilizate. Explicatia problemei se
face cu cuvinte si expresii proprii, exceptind doar citatele, care urmeaza sa fie incluse in
text cuvint cu cuvint ficindu-se referintd la izvoare. In procesul studierii sau expunerii



unui sau altui concept studentul se poate confrunta cu situatia cind in literatura lipseste o
opinie unicd cu privire la problema cercetatd. In acest caz se includ opiniile diferitor
autori, care stau pe pozitii diferite si se face o analizi a tuturor acestor opinii. In acelasi
timp studentul expune propria pozitie in problema datd, fundamentind-o cu argumente
concrete. O astfel de cercetare independenta a problemelor sporeste considerabil valoarea
tezei de licenta si contribuie la asimilarea mai profundd a materialului cercetat.

In Incheiere sunt formulate concluziile studiilor efectuate, care trebuie sa reiasa din
continutul lucrdrii, sa fie succinte, clare si argumentate corespunzator. Volumul incheierii
cuprinde 3-5 pagini de text.

Volumul total al tezei de licenta trebuie sa fie cuprins intre 50 — 70 pagini
tehnoredactate (lista literaturii utilizate, schitele, tabelele si alte anexe nu se iau in
consideratie).

IV. Aspectul grafic si exterior al lucrarii

Teza de licenta trebuie sa corespundd anumitor cerinte si conditii Inaintate
lucrarilor destinate pentru tipar. Textul tezei de licentd se tehnoredacteaza cu folosirea
caracterelor de marimea ,, 14", la o distantd de un interval si jumadtate, pe o singura parte a
foii. Numele de familie, denumirile institutiilor, organizatiilor si alte nume proprii se
prezinta in textul lucrdrii In limba originalului. Se permite traducerea numelor proprii si
denumirilor in limba textului, adaugind (la prima mentiune) denumirea originald.
Prescurtarea cuvintelor si imbindrilor de cuvinte trebuie sa corespunda normelor
ortografice si de punctuatie in vigoare. Pe parcursul intregii lucrdri e necesar sd se tina
cont ca termenii, semnele conventionale, prescurtarile sa fie aceleasi si nu diferite. In text
nu se admit greseli ortografice si de tipar.

Referintele (trimiterile) la izvoarele si literatura folosita pot fi facute in subsolul
fiecirei pagini sau in note bibliografice la sfirsitul lucrarii. in primul caz referintele se
numeroteaza pentru fiecare pagind aparte, in cazul al doilea numerotarea se efectuiaza
consecutiv pentru un intreg capitol. Drept prima pagind a lucrarii se considera foaia de
titlu, dar ea nu este marcata cu cifra ,,1”. Marcajul incepe de la pagina urmatoare cu cifra
,2”. Pe foaia de titlu se indica denumirea Institutiei, catedrei, temei tezei de licentd,
numele de familie si initialele studentului si ale conducatorului stiintific, precum si anul
scrierii lucrdrii. Pe pagina numadrul doi se plaseazd cuprinsul (sumarul) lucrdrii cu
indicarea paginilor capitolelor si paragrafelor corespunzdtoare. Mai departe urmeaza
textul lucrdrii divizat in capitole si paragrafe; fiecare capitol incepe din pagina noua.

Teza de licentd trebuie prezentata in cel putin trei exemplare neaparat legate si
copertate in conditii poligrafice. Studentului care n-a tinut cont de conditiile expuse mai
sus, perfectindu-si neglijent teza, i se poate refuza admiterea la sustinerea ei.

V. Descrierea bibliografica a publicatiilor
O piatra de grea Incercare pentru cei ce scriu teza de licenta o constituie descrierea

bibliograficd, unde ca reguld se comite o sumedenie de incorectitudini.
Regulile de descriere bibliografica a publicatiilor sunt stabilite de standardele de



stat. Cerintele standardului se extind asupra materialelor publicate cit si asupra celor
nepublicate.

Lista izvoarelor bibliografice se alcatuieste in urmatoarea ordine:

a) izvoarele Biblice, operele Sfintilor Parinti, hotdriri ale Sfintelor Sinoade,
Patriarhiei, Mitropoliei,documente, manuscrise, culegeri de documente;

b) legile si hotaririle organelor de stat;
C) lista literaturii in ordine alfabetica;
Descrierea bibliograficd contine urmatoarele elemente obligatorii:

1. Numele de familie, prenumele sau initialele autorului.
2. Titlul (denumirea operei, lucrarii);

3. Indicii de subtitru (traducere din..., editia a...);

4. Indicii de titlu (locul si anul editarii);

Dupa numele de familie si initiale se pune punct. Daca sunt mai multi autori,
numele de familie al acestora se izoleaza prin virgule, fara a folosi particula ,si”.

Exemplu: Vasilache Ion, Vasilos Vasile. Istoria striveche a poporului romdn, Chisinau,
1996.

Dupa denumirea lucrarii se pune virgula dupa care urmeaza locul si anul editdrii
despdrtite de asemenea prin virgula (vezi exemplul de mai sus).

Daca, insd, lucrarea este o parte componenta a unei culegeri sau a unei reviste,
atunci dupd denumirea ei urmeaza doua bare // si descrierea bibliografica a culegerii,
revistei s.a.m.d.

Exemplu: Vidrascu Stefan. Toate drumurile duc spre independentd, in rev, Cugetul,
1993, Nr. 7, p. 37.

Anexele sunt aldturate la tezele de licentd, constituind o parte componenta a
acesteia, care dezvolta sau lamureste un text ( capitol, paragraf, afirmatie).

Fiecare anexd trebuie inceputa pe pagind noud cu indicatia la mijlocul paginei
~ANEXA”, tehnoredactate cu majuscule. Anexa are, de obicei, un titlu.

Daca la lucrare sunt alaturate mai multe anexe, ele se numeroteaza succesiv cu cifre
arabe (de exemplu: ANEXA 1, ANEXA 2 s.a.m.d.).

VI. Sustinerea tezei de licenta

Textul finalizat al tezei de licentd se prezintd la catedra pentru sustinerea prealabila
si admiterea la examenele de licenta prezentat cu cel putin o lund de zile inainte de
termenul indicat pentru sustinere.

Teza de licentd dupa examinare la sedinta catedrei, cu avizul pozitiv al sefului de
catedra si al conducdtorului stiintific se prezintda Comisiei de Licenta cu zece zile Tnainte de
inceperea examenelor de licenta pentru a fi inclusa in orar si preluata spre analiza de cdtre
recenzentul nominalizat la catedra. Studentii care nu au reusit la sustinerea preventiva se
admit doar la sustinerea examenelor de licenta si lor li se elibereaza o adeverinta care
confirma cd au ascultat cursul integral al Academiei Teologice cu indicarea in ea a notelor
obtinute la disciplinele de baza.



Procedura incepe cu expunerea rezumativa de cdtre autor a tezelor principale ale
lucrarii, dupa care urmeaza intrebdrile catre autor si rdspunsurile respective ale lui. Apoi
se ofera cuvint recenzentului si, dacd este necesar, conducatorului stiintific, dupa care
studentul are tot dreptul de a-si expune atitudinea pe marginea celor mentionate de ei.
Decizia asupra notei de la sustinerea tezei de licenta o ia Comisia pentru examenul de
licentd, cu o simpld majoritate de voturi. In cazurile cind voturile se impart egal, votul
presedintelui comisiei este decisiv.
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